TURNITZ

DIENSTAG
3. NOVEMBER

MITTWOCH
4. NOVEMBER

DONNERSTAG
5. NOVEMBER

FREITAG
6. NOVEMBER

x I;!grbstferien
Stosssuppe mit Kimmel und Vollkorncroutons
Gebratenes Zanderfilet
auf Blattspinat Linsencurry mit Zitronenbutter
und Dillkartoffeln
Topfenauflauf mit Zwetschkenroster und
Rotweinbirne

Serbische Bohnensuppe mit Brotscheibe
Germknodel mit brauner Nussbutter, Mohn und
Vanillesauce

Apfelkuchen

Klrbiscremesuppe

Griinkern - Quinoa Résti mit warmer
Schnittlauchsauce und buntem herbstlichen
Ofengemiise

Obstkorb

Freitagsjause

SPEISEPLAN

3. bis 6. November 2026 KW 45

Milchprodukt-Obst

SuBes-Obst

Geback-Obst

s O\

N

Wir wiinschen Euch einen guten Appetit!

Anderungen behalten wir uns vor.

Allergenkennzeichnung laut den gesetzlichen Vorgaben (siehe Aushang im Speisesaal) — bitte in der Kiiche nachfragen bzw. die entsprechenden Angaben anhand der Rezepte tberpriifen.

SCHULWOCHE 8

Spaghetti Bolognese und / oder
vegetarische Spaghetti
Carbonara

Gemischter Toast

Erdapfelgulasch mit Hausbrot



