
SPEISEPLAN – WOCHE 24 
 

 

Datum Mittag Jause Abend 

Montag 

9 

März 

Rohkoststicks mit Kräutertopfen 

Zürcher 

Geschnetzeltes 

dazu Rösti und 

Gemüse 

Grießflammerie mit Weichselröster 

Veg:Zürcher Geschnetzeltes mit Saitan 

Gebäck 

Obst 

 

Schweizer Käsesalat 

Hausbrot

 

 

Dienstag 

10 

März 

Minestrone 

Rahmlinsen mit cross gebratene 

Speckscheiben dazu 

Kräutersemmelknödeln und Blattsalate 

Muffins 

Veg: ohne Speck 

Milch- 

produkt 

Obst 

 

 

Gnocci oder 

Tortelini mit 

Tomatensauce 

Mittwoch 

11 

März 

Avocado-Erdbeersalat mit Ingwerdressing 

Putenrollbraten mit Wildreis und 

Buttergemüse 

Topfenstreuselkuchen 

Veg: Herzhafter gegrillter Hallumi 

Süßes 

Obst 

Fischstäbchen oder 

Veg: 

Mozzarellasticks 

Erdäpfelsalat 

Grießkoch mit 

Schoko und 

Zimtzucker 

Donnerstag 

12 

März 

Französische Zwiebelsuppe mit 

Käseecken 

Bärlauchnockerl mit 

Bergkäse 

überbacken dazu 

dreierlei 

Rohkostsalate 

Mascarponecreme 

mit Limette und 

hausgemachten 

Cantuccini 

Gebäck 

Obst 

 

Gemischte Platte 

mit Sauergemüse 

und Semmel 

Freitag 

13 

März 

Jausenbuffet 

Änderungen vorbehalten!!! 
 

 

 


